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+ Bücher, die Kinder gerne lesen wollen + Emotionale Entwicklung von Kindern + Spannende Sachbücher +

Durchgehend detailreich farbig illustriert + Leicht verständliche Texte +

Aufgeklärt? Na klar!

Aber wenn die Gefühle erst verrücktspielen und die Körperteile scheinbar nicht mehr so recht

zusammenpassen, ist plötzlich gar nichts mehr klar. Was passiert überhaupt, wenn Jungen und Mädchen

zu Männern und Frauen werden? Und – wann geht das eigentlich los? Diese Buch erklärt auf ehrliche und

einfühlsame Weise, was jeder über das eigene und das andere Geschlecht wissen sollte und was im Körper

vor sich geht, wenn Mädchen und Jungen erwachsen werden.

Der beliebte Longseller Ganz schön aufgeklärt! als Broschur. Eine komplett überarbeitete Neuausgabe mit

neuen Illustrationen und aktualisiertem Text. Ein Aufklärungsbuch für Jungen und Mädchen ab 11

Jahren, das offen und mit viel Gespür Antworten zu den Themen Pubertät, Gefühle, Liebe und Sex gibt.

Dass es dabei niemals peinlich wird, dafür sorgen die Bilder und kleinen Comics von Dagmar Geisler, die

humorvoll durchs Buch führen. Auch für den Einsatz in der Schule geeignet.
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Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Fränkischen Schweiz und schreibt und illustriert seit

25 Jahren für Kinder und Jugendliche. Mit ihren Büchern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer

sozial-emotionalen Entwicklung und liefert zahlreiche Gesprächsanlässe, gemeinsam über Gefühle,

schwierige Situationen und Probleme zu sprechen.

Ihre Bücher und Vorträge sind aber auch für viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit

der emotionalen Entwicklung von Kindern. Als Counselor für Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei

auch mit kunsttherapeutischen Ansätzen.

Auch wenn Dagmar Geisler immer wieder sehr schwere Themen wie Trauer, Scheidung oder Missbrauch

behandelt, trifft sie immer genau den richtigen Ton und zeigt zahlreiche Ansätze, diese Phasen positiv zu

überwinden.

Mehr über Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.

Jörg Müller

Jörg Müller ist das Pseudonym eines Autors von Verbraucherratgebern. Der vierfache Vater hat sich neben

seiner Tätigkeit als Wirtschaftsjournalist mit dem Thema Aufklärung eingehend beschäftigt. So konnte er

den Ratgeber „Ganz schön aufgeklärt“ schreiben und Fragen und Probleme ansprechen, um sie

einfühlsam und ehrlich zu beantworten und zu lösen.
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Wie ist das mit dem Ärgern?

(Starke Kinder, glückliche
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Ein Nein muss manchmal sein!
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Eltern)
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