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Inhalt

Lesen, kuscheln, entspannen

Wildschweinkind Freddy ist witend auf seine Mama, weil es erst baden soll, bevor es spielen darf. Und
Marie, das Marienkaferméadchen, mochte sich einfach nicht beim Pfannkuchenbacken helfen lassen, obwohl
alles schiefgeht. Jede Familie kennt schwierige Geflihle wie Wut, Trotz, Sorgen oder Traurigkeit. Doch wie
lassen sie sich bewdltigen? Die wunderschénen Geschichten bieten Losungen an und lassen Freddy, Marie
und alle anderen Kinder zur Ruhe kommen.

® Neun Vorlesegeschichten fir kuschelige Lesestunden

® Ansatze zum Bewadltigen von Alltagssituationen

® Begleitet von einer erfahrenen Therapeutin
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e \orwort mit praktischen Tipps zum Vorlesen

Diese neun liebevollen Vorlesegeschichten fur Kinder ab 4 Jahren mit sympathischen
Tierprotagonist*innen sorgen fir ein entspanntes Vorleseritual. Kinder und Erwachsene finden sich in
den Situationen mit schwierigen Gefuhlen wie Wut, schlechte Laune, Trotz, Angst oder Traurigkeit
wieder und kdnnen Losungsanséatze fur den Familienalltag aufgreifen, um aus ahnlichen Situationen
leichter herauszufinden. Die Texte wurden von einer erfahrenen Therapeutin begleitet, sind alltagsnah und
bieten einen Rahmen fir Gesprache mit dem Kind. Das Vorwort gibt praktische Tipps zum Schaffen einer
ungestorten Vorlesesituation, die Kindern ein Gefluhl von Sicherheit und Geborgenheit vermittelt.

Klimaneutrales Produkt — Wir unterstitzen ausgewahlte Klimaprojekte!

Kirsten Vogel

Kirsten Vogel, geboren 1977, hat lange fur Fernsehserien geschrieben und war Producerin der
Familienserie ,Der Landarzt”, ehe sie nach der Geburt ihres zweiten Sohnes das Schreiben von
Kindergeschichten fur sich entdeckte. Kirsten Vogel lebt mit ihrer Familie in Berlin.

Siehe auch: www.kirstenvogel.com

Pressestimmen

.Gefdllig illustrierte, kurze Geschichten fur Familien, die abends einfach nur entspannen wollen, innige
Momente garantiert.“ Mirjam Dauber, Eselsohr
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