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Inhalt

Der kleine Igel ist furchtbar wütend! Der Spatz hat sich einfach in sein Häuschen gesetzt, dabei gehört das

doch nur dem Igel allein! Er tobt und weint vor lauter Wut. Zum Glück haben die anderen Tiere eine Idee,

wie sie ihm helfen können.

Eine liebevolle Geschichte, die auch die größte Wut schnell verfliegen lässt

Ein Pappbilderbuch, das mit praktischen Tipps den Umgang mit einem großen Gefühl aufzeigt. Kurze

Handlungsanweisungen zwischen dem gereimten Text ergänzen die Geschichte und helfen beim

Wutabbau.

Ein animierendes Pappbilderbuch ab 18 Monaten

Stärkt die Eltern-Kind-Beziehung

Wichtige Themen: Wut, Ärger, Trotz und Beruhigen

Der gereimte Text wirkt beruhigend und hilft beim entspannen
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Mit Ritualen zum Wutabbau als praktische Alltagshilfe

Enthält praktische Tipps zum Umgang mit negativen Gefühlen für den Alltag

Fachliche Beratung durch die Psychologin Sonja Sprehe

Mit liebevollen Illustrationen von Antje Flad 

Nachfolgeband von Wenn am Himmel Sterne stehen

Klimaneutrales Produkt – Wir unterstützen ausgewählte Klimaprojekte!

Katja Reider

Nach einem Germanistik-Studium und mehreren Jahren als Pressesprecherin des Wettbewerbs ‚Jugend

forscht‘, begann Katja Reider während eines verregneten Urlaubs mit dem Schreiben und hörte bis heute

nicht mehr damit auf. Sie schreibt für Kinder jeden Alters: einfühlsam, augenzwinkernd – und vor allem mit

großer Begeisterung. Inzwischen hat sie mehr als zweihundert Bücher veröffentlicht, die z.T. in viele

Sprachen übersetzt wurden.

Katja Reider lebt mit Familie und Hund in Hamburg, wo sie sich seit vielen Jahren in der Leseförderung

engagiert. www.katjareider.de

,Katja Reider war Pressesprecherin des Wettbewerbs Jugend forscht, bevor sie zu schreiben begann.

Inzwischen hat sie mehr als hundert Kinder- und Jugendbücher veröffentlicht, die in viele Sprachen

übersetzt wurden.

Mehr über Katja Reider unter katjareider.de.
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Weitere Titel der Reihe

Wenn müde Murmel schlafen

gehen Suche und finde! Einhörner
Der kleine Esel Liebernicht -

Krank sein? Lieber nicht!

Herr Max und die schlaue

Maus
Bitte, danke, tut mir leid

Jim ist mies drauf

(Pappbilderbuch)

Jims kleines Buch der miesen

Laune

Gute Nacht, lieber Traktor! Gute Nacht, liebe Tiere im

Wald!
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