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Wo kommen die Babys her? Muss ich immer mutig sein? Warum weint man manchmal, auch wenn einem
nichts wehtut?

Kinder haben viele Fragen und es ist oft gar nicht so einfach, die passenden Antworten zu finden. Dieser
Sammelband hilft, mit Kindern ehrlich, offen und altersgerecht tiber die Dinge zu sprechen, die sie
bewegen. Einfihlsame Geschichten rund um die Themen Liebe, Sexualitat und Emotionen erleichtern das
Sprechen Uber eigene Geflihle und Erlebnisse. Das hilft Kindern, sich in ihrem sozialen Umfeld besser
zurechtzufinden und starkt ihr Selbstbewusstsein.

Dagmar Geisler, Bestsellerautorin und Expertin fir Kinderentwicklung, schreibt seit Giber 25 Jahren
Sachbicher, die bei der emotionalen Entwicklung von Kindern helfen. Einfiihlsam und kindgerecht
behandelt sie hier zusammen mit Holde Kreul das schwierige Thema Aufklarung und unterstiitzt so Eltern
und Kinder dabei, dartiber zu reden.

Dagmar Geisler
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Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Frankischen Schweiz und schreibt und illustriert seit
25 Jahren fur Kinder und Jugendliche. Mit ihren Bichern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer
sozial-emotionalen Entwicklung und liefert zahlreiche Gesprachsanlasse, gemeinsam tber Gefiihle,
schwierige Situationen und Probleme zu sprechen.

Ihre Bucher und Vortrage sind aber auch fur viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit
der emotionalen Entwicklung von Kindern. Als Counselor fiir Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei
auch mit kunsttherapeutischen Ansétzen.

Auch wenn Dagmar Geisler immer wieder sehr schwere Themen wie Trauer, Scheidung oder Missbrauch
behandelt, trifft sie immer genau den richtigen Ton und zeigt zahlreiche Ansatze, diese Phasen positiv zu
Uberwinden.

Mehr Gber Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.

Holde Kreul

Holde Kreul wurde 1944 in Stettin geboren. Sie studierte Psychologie und beschéftigt sich seither vor allem
mit Kindern, die Probleme haben. Lange leitete sie eine Tagesstatte fur Kinder mit seelischen Stérungen.
Heute hat sie eine eigene psychotherapeutische Praxis und arbeitet mit Kindern und Erwachsenen.

Pressestimmen
sIch finde, dass die Mischung aus Offenheit und dem behutsamen Umgang mit dem Thema der sexuellen
Aufklarung hier sehr gelungen ist.“ Lena Personn, Leben & erziehen

"Geschichten, die helfen, offen lUber Liebe, Sex und Emotionen zu reden.” Familie&Co

"Einfuhlsam bietet der band altersgeméafe Antworten rund um die Themen Liebe, Sexualitat und
Emotionen. So bekommen kleine Menschen das Selbstvertrauen, sich in ihrem sozialen Umfeld sicher zu
bewegen.” Michaela Ploog, Hits fur Kids
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Ich geh doch nicht mit Jedem
mit! (Starke Kinder, gliickliche
Eltern)
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