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I

Things you always wanted to know but didn’t dare to ask.

« Answering all the girl related questions
« Topics during puberty:

Love, relationships, sexual life, period, body changes, LGBTQ+, body shaming, dating apps,
+ A sensitive & modern approach

« Attractive layout, cool illustrations

When puberty begins, everything is new for Young Adults. This book answers all questions in a realy sensitive way, like "a

big sister" that every girl would wish to talk to.

BarbaraSofie

Barbara Sofie ist YouTuberin der ersten Stunde. Im Jahr 2012 griindete sie aus dem Kinderzimmer heraus ihren Lifestyle-
Kanal ,BarbaraSofie“ - damals noch unter dem Namen ,,Barbieloveslipsticks“. Mittlerweile gehort sie zu Deutschlands
groRten Videobloggern und Instagrammern. Ihre Community unterhalt sie mit Themen aus den Bereichen Beauty, Fashion,

aber auch Home, Life und Reisen. Derzeit lebt sie mit ihrem Mann und Hund in NRW. Madchentalk mit BarbaraSofie ist ihr
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erstes Buch, in dem sie Madchen Tipps rund um Liebe, Aufklarung und Beziehung gibt.
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