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Nach dem Aufstehen muss Hoppel erstmal dringend aufs Klo. Handewaschen nicht vergessen! Aber Fellbiirsten mochte
Hoppel nicht, denn die Burste pikst bestimmt ... oder? Und liberhaupt: Zahneputzen, waschen, Nagel schneiden, muss das
wirklich sein? Ja, aber mit etwas Fantasie und Spiel macht die Badezimmerzeit richtig Spaft - und hinterher fiihlt sich

Hoppel einfach gut!
So lustig und leicht kann Korperhygiene sein!

¢ Mit groRBen Klappen zum Spielen und Erkunden

e Enthalt Tipps und Tricks fiir den Familienalltag

o Pappbilderbuch fiir Kinder ab 2 Jahren zum Thema Korperpflege

e Interaktive Spiel-Elemente garantieren Spal und Abwechslung

o Wichtiges Familien- und Alltagsthema einfach und verstandlich vermittelt
o Erklart Kindern spielerisch die Bad-Routine

¢ Handliches Format fiir kleine Hande

¢ Nimmt die Angst vor dem Nagel- und Haareschneiden

o Korperhygiene ohne Stress und Tranen

o Unterstiitzt die emotionale und soziale Entwicklung
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Nach einem Germanistik-Studium und mehreren Jahren als Pressesprecherin des Wettbewerbs ,Jugend forscht‘ begann
Katja Reider wahrend eines verregneten Urlaubs mit dem Schreiben und horte bis heute nicht mehr damit auf. Sie schreibt
fiir Kinder jeden Alters: einfiihlsam, augenzwinkernd - und vor allem mit groRer Begeisterung. Inzwischen hat sie mehr als
zweihundert Biicher veroffentlicht, die z.T. in viele Sprachen libersetzt wurden. Katja Reider lebt mit Familie und Hund in

Hamburg, wo sie sich seit vielen Jahren in der Leseforderung engagiert. www.katjareider.de
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