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Ich bin fiir dich da, GroRer Bar!

Kleiner Bér liebt es, Abenteuer mit seinem besten Freund GroRer Bar zu erleben. Doch plotzlich entkommt Groflber Bar nur
knapp einem verheerenden Waldbrand - danach ist er nicht mehr derselbe. Ganz alltégliche Dinge wecken in ihm
Erinnerungen an das Erlebnis und lassen ihn briillen, erstarren oder fliichten. Kleiner Bar versteht die Welt nicht mehr. Was
ist seinem Freund blof} zugestofien? Und wie kann Kleiner Bar ihm helfen?

Ein feinfiihliges und sanftes Bilderbuch, (iber Trauma und Posttraumatische Belastungsstérung, das Betroffenen,

Angehdrigen und Freunden Trost und Hilfestellung bietet.

¢ Bereitet die komplexen und schwierigen Themen Trauma und Posttraumatische Belastungsstérung (PTBS)
feinfiihlig und leicht zugéanglich fiir junge Kinder auf

¢ Sanfte und gefiihlvolle Texte ganz nah an der Zielgruppe

¢ Mit einem Nachwort einer Familientherapeutin, das Begriffe erklart und weitere Hinweise gibt

¢ Wichtiges Thema aus der Mitte der Gesellschaft: Viele Kinder werden durch Krieg und Flucht mit einer PTBS
konfrontiert

o Leistet einen Beitrag zur Enttabuisierung von psychischen Krankheiten

¢ Macht Mut und Hoffnung in schweren Zeiten

¢ Ein Pladoyer flir Zusammenhalt, Empathie und Unterstiitzung, wenn Hilfe benotigt wird

e Zeigt wie wichtig gute Freunde sind und wie man einander helfen kann

o Der perfekte Anlass fiir Gesprache mit Kindern und in der Familie

e Ideal fiir den Einsatz in der padagogischen Arbeit
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e Zarte und einladende Illustrationen machen die Gefiihle der Figuren auch auf nonverbaler Ebene emotional greifbar

Pressestimmen

»Ein bertihrendes, einpragsames Buch lber Unterstiitzung und Zuversicht in schwierigen Zeiten von Trauma und
Posttraumatischen Belastungsstérungen sowie liber die Annahme von Hilfe und Freundschaft.“ Ameli Baraldi, querlesen

KIM

+Ein feinflihliges Bilderbuch, welches komplexe Themen wie Traumata auf eine fiir Kinder zugangliche Weise behandelt

und Betroffenen, Angehorigen sowie Freunden Hilfestellung und auch Trost bietet.“ Marie Przybysz, Revierkind

»Die sanften Worte der Liebe, Freundschaft und Ermutigung des kleinen Baren sind auch die perfekte Medizin. Es ist eine

grofRartige Lektion dartiber, wie man durch dick und diinn fiireinander da ist.“ - denisefreer

»Eine Geschichte, die das Herz berlihrt und zeigt, wie wichtig es ist, fiir den anderen da zu sein.” - zimtbaerwind_liest
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