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Wenn am Himmel Sterne stehen,

wenn der Wind beginnt zu wehen,

wird es Zeit zum Schlafengehen.

Die kleine Maus ist müde nach einem aufregenden Tag mit ihren Freunden. Gemeinsam mit ihren Eltern bereitet sie sich auf

das Zubettgehen vor: umziehen, Zähne putzen, kuscheln und zum Abschluss noch eine Gutenachtgeschichte. Jetzt ist auch

die kleine Maus bereit zum Schlafen.

Eine liebevolle Gutenachtgeschichte mit Einschlafritualen, die garantiert funktionieren.

Ins Bett gehen wollen Kinder nicht immer, aber mit einem Einschlafritual, wie einer Gute-Nacht Geschichte und einem

Gute-Nacht Kuss von Mama und Papa gelingt es leichter. Deshalb gibt dieses liebevolle Bilderbuch Eltern Anregungen für

Rituale mit Einschlafgarantie, die sie mit ihren Kindern nachmachen können.

Katja Reider

Nach einem Germanistik-Studium und mehreren Jahren als Pressesprecherin des Wettbewerbs ‚Jugend forscht‘ begann

Katja Reider während eines verregneten Urlaubs mit dem Schreiben und hörte bis heute nicht mehr damit auf. Sie schreibt

für Kinder jeden Alters: einfühlsam, augenzwinkernd – und vor allem mit großer Begeisterung. Inzwischen hat sie mehr als
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zweihundert Bücher veröffentlicht, die z.T. in viele Sprachen übersetzt wurden. Katja Reider lebt mit Familie und Hund in

Hamburg, wo sie sich seit vielen Jahren in der Leseförderung engagiert. www.katjareider.de
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