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Traum schon, kleines Murmeltier

Es wird Abend. Zeit fiir das kleine Murmeltier ins Bett zu gehen. Gemeinsam mit Mama wiinscht es der Welt Gute Nacht, von
Papa gibt es eine beruhigende Massage und schon schlummert Murmel mit seinem Kuscheltier im Arm ein. Wenn er in der
Nacht kurz aufwacht, sorgt sein kleines Nachtlicht dafiir, dass er keine Angst haben muss. So sicher und behditet schlaft

Murmel durch bis zum neuen Tag. Liebevolle Rituale zum Ein- und Durchschlafen

e Top-Familienthema: Ein- und Durchschlafen

¢ Hilft dabei, den Tag sanft ausklingen zu lassen und gut zu schlafen
o Mit Tipps fiir eine entspannte Schlafenszeit

¢ Rituale geben Kindern Halt und Struktur im Alltag

o Perfekt zum gemeinsamen Kuscheln und Vorlesen am Abend

o Kurze gereimte Texte entspannen und beruhigen

e Warme und atmospharische Illustrationen

¢ Nachfolger des Bestsellers Wenn am Himmel Sterne stehen

Pressestimmen

+ES gibt vieles zu entdecken, die Bilder sind wirklich detailreich und die Farben toll gewahlt. Kréftig, dabei nicht zu

aufdringlich oder zu aufregend.“ - jenny.andherbooks

"Wenn miide Murmel schlafen gehen ist ein zauberhaftes Buch, das mit altersgerechten Themen, liebevollen Illustrationen
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und interaktiven Elementen die Eltern-Kind-Beziehung starkt und das Einschlafen zu einem sanften Ritual macht. Ein

absolutes Must-Have fiir Familien mit kleinen Kindern!" biblio.manin
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