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Was hilft mir, wenn ich einmal richtig traurig bin? Was kann ich tun, wenn mich jemand ärgert? Und warum werde ich

manchmal krank?

Dieser Sammelband behandelt einfühlsam wichtige Themen, die Kinder beschäftigen. Sorgfältig gewählte Geschichten

helfen dabei, mit Kindern ehrlich, offen und altersgerecht über ihre Gefühle zu sprechen, und zeigen, wie sie mit ihren

Empfindungen umgehen können.

Dieser Band enthält die Titel:

Was mach ich nur mit meiner Trauer?

Wie ist das mit dem Ärgern?

Vom Kranksein und Gesundbleiben

3 Bände in einem Buch zu den wichtigen Themen Trauer, Krankheiten und Ärger

Fördert die emotionale Entwicklung von Kindern ab 5 Jahren

Wichtige Sachbücher zu Themen, die Kinder in ihrem Alltag beschäftigen

Leicht verständliche Texte

Durchgehend detailreich farbig illustriert

Fördert Resilienz und hilft, die eigenen Gefühle zu verstehen und in Worte zu fassen

Bietet hilfreiche Gesprächsanlässe für Erwachsene und Kinder sowie die pädagogische Arbeit
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