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+ Fordert die emotionale Entwicklung von Kindern + Wichtige Sachblicher + Durchgehend detailreich farbig illustriert + Leicht

verstdndliche Texte + GroRformatiges Hardcover +

Von manchen Sachen kann ich einfach nicht genug bekommen.
Zum Beispiel von Gummibarchen oder von meiner Lieblingssendung.
Kennst du das auch?

Nur manchmal ist es dann doch irgendwie zu viel ...

Dieses Buch erklart Kindern auf anschauliche Weise, dass auch schone Sachen zu viel werden konnen. Es zeigt auf, wie man

die eigenen Bediirfnisse erkennt und auch mal sagen kann: , Jetzt hab ich erst mal genug!“

Dagmar Geisler, Bestsellerautorin und Expertin fiir Kinderentwicklung, schreibt seit Giber 25 Jahren Sachbiicher, die bei der
emotionalen Entwicklung von Kindern helfen. Einfiihlsam und kindgerecht behandelt sie schwierige Themen wie

Grenzen zu setzten und unterstltzt so Eltern und Kinder dabei, dariiber zu reden.

Pressestimmen

"Wann hort der Genuss auf und wann fangt die Gewohnung an? Dagmar Geisler bietet viele Beispiele an, in denen sich die
Kinder in ihrem Alltag wiedererkennen." Birgit Franz, eselsohr
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