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Mein erstes Buch vom Korper

Mit den Ohren kannst du lauschen, mit der Haut flihlen, mit der Nase riechen ... Welche Sinne gibt es noch und wie heifsen

die Korperteile vom Kopf bis zu den Zehen?

Der eigene Korper und das spielerische Entdecken seiner Eigenschaften ist fiir Kinder ein spannendes Thema. Die
liebevollen Reime in diesem Buch vermitteln eine vorurteilsfreie Kérperwahrnehmung und starken eine gesunde

Entwicklung des Selbstwertgefiihls.
Von Bestsellerautorin und Expertin fiir Kinderentwicklung Dagmar Geisler

¢ Interaktiv mit Spiegelfolie

o Fordert ein positives Korpergefiihl

e Pappbilderbuch ab 2 Jahren

e Bestarkt das kindliche Interesse am eigenen Korper
¢ Mit altersgerechten Erklarungen

e Erzahlt mit lustigen Reimen

¢ Mit warmherzigen und farbenfrohen Bildern

¢ Alltagsnahe Situationen aus Kindersicht betrachtet

e Nimmt die Angst vorm Nagelschneiden und Haareschneiden
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Fordert die emotionale Entwicklung

Vorlesen starkt die Eltern-Kind-Bindung

Von Gefiihlsexpertin Dagmar Geisler

Dagmar Geisler

Auch fiir den padagogischen Einsatz in Krippe und Kindergarten

Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Frankischen Schweiz und schreibt und illustriert seit 25 Jahren fiir

Kinder und Jugendliche. Mit ihren Biichern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer sozial-emotionalen Entwicklung

und liefert zahlreiche Gesprachsanldsse, gemeinsam liber Gefiihle, schwierige Situationen und Probleme zu sprechen. lhre

Biicher und Vortrage sind aber auch fiir viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit der emotionalen

Entwicklung von Kindern. Als Counselor flir Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei auch mit kunsttherapeutischen

Ansatzen. Dagmar Geisler behandelt in ihren Blichern Themen wie Trauer, psychische Krankheiten oder

Missbrauchspravention und trifft dabei immer genau den richtigen Ton. Sie zeigt zahlreiche Ansatze, diese sensibel und

leicht verstandlich aufzubereiten. Mehr (iber Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.
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