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Ganz schön aufgeklärt!

Aufgeklärt? Na klar! Aber wenn die Gefühle verrücktspielen und die Körperteile scheinbar nicht mehr zusammenpassen, ist

plötzlich nichts mehr klar. Was passiert überhaupt, wenn aus Kindern Erwachsene werden? Und wann geht das eigentlich

los?

Dieses Buch erklärt auf ehrliche und einfühlsame Weise, was wir alle über die verschiedenen Geschlechter wissen sollten

und was im Körper vor sich geht, wenn man erwachsen wird.

Mit brandneuen Inhalten

Aufklärung für Kinder ab 11 Jahren

Text und Illustrationen von Dagmar Geisler, der Expertin für die kindliche sozial-emotionale Entwicklung

Empathisch und offen

Der Top-Seller zeitgemäß überarbeitet

Mit modernisierten Texten und Bildern

Noch mehr Inhalt: Brandneues und topaktuelles Kapitel zu den Themenbereichen Gender und LGBTQAI+

Topthema Pubertät

Gibt Antworten auf die wichtigsten Fragen zum Thema Erwachsenwerden, ohne peinlich zu werden

Körperliche, emotionale und soziale Aspekte – hier wird alles abgedeckt
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Vermittelt ein positives und bestärkendes Bild von Körper und Sexualität

Vermittelt wichtige Werte wie Respekt und Konsens

Zeigt die Vielfalt von Sexualitäten, Geschlechtsidentitäten und Beziehungsgeflechten

Ideal in der pädagogischen Arbeit einsetzbar

Altersgerechte Ansprache auf Augenhöhe

Der perfekte Anlass für zahlreiche Gespräche innerhalb von Familie und Freundeskreis

Dagmar Geisler

Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Fränkischen Schweiz und schreibt und illustriert seit 25 Jahren für

Kinder und Jugendliche. Mit ihren Büchern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer sozial-emotionalen Entwicklung

und liefert zahlreiche Gesprächsanlässe, gemeinsam über Gefühle, schwierige Situationen und Probleme zu sprechen. Ihre

Bücher und Vorträge sind aber auch für viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit der emotionalen

Entwicklung von Kindern. Als Counselor für Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei auch mit kunsttherapeutischen

Ansätzen. Dagmar Geisler behandelt in ihren Büchern Themen wie Trauer, psychische Krankheiten oder

Missbrauchsprävention und trifft dabei immer genau den richtigen Ton. Sie zeigt zahlreiche Ansätze, diese sensibel und

leicht verständlich aufzubereiten. Mehr über Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.

Jörg Müller

Jörg Müller ist das Pseudonym eines Autors von Verbraucherratgebern. Der vierfache Vater hat sich neben seiner Tätigkeit

als Wirtschaftsjournalist mit dem Thema Aufklärung eingehend beschäftigt. So konnte er den Ratgeber „Ganz schön

aufgeklärt“ schreiben und Fragen und Probleme ansprechen, um sie einfühlsam und ehrlich zu beantworten und zu lösen.
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