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Was, wenn Eltern auseinandergehen?

Manchmal kommt es vor, dass Eltern sich trennen. Das tut weh und macht vielen Kindern Angst. So geht es auch Fritz, der
im Kindergarten erzahlt, dass seine Eltern sich trennen werden. Es ist nicht so leicht, einen Anfang zu finden und tber das,

was passiert, zu reden. Doch zum Gliick ist Fritz nicht allein und kann seine Angste und Sorgen mit seinen Freunden teilen.

Dieses Buch zeigt, wie unterschiedlich Familien mit einer Trennung umgehen konnen, und welche Unsicherheiten in den
Kopfen der Kinder auftauchen. Behutsam vermittelt die Autorin, wie wichtig die Gefiihle der Kinder dabei sind und wie viele

Moglichkeiten es gibt, dass es danach auch wieder gut werden kann.

Das Buch ist der ideale Ansatzpunkt um mit Kinder ab 5 Jahren (iber Trennungen zu reden. Es soll den Kindern bei ihrer

emotionalen Entwicklung helfen, die Scheidung der Eltern zu verarbeiten und zu iiberwinden. Denn Trennungskinder
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gehen ganz unterschiedlich damit um.

Dagmar Geisler, Bestsellerautorin und Expertin fiir Kinderentwicklung, schreibt seit liber 25 Jahren Sachbiicher, die bei der
emotionalen Entwicklung von Kindern helfen. Einfiihlsam und kindgerecht behandelt sie schwierige Themen wie

Gefiihle und Trennung und unterstiitzt so Eltern und Kinder dabei, dariiber zu reden.

Dagmar Geisler

Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Frankischen Schweiz und schreibt und illustriert seit 25 Jahren fur
Kinder und Jugendliche. Mit ihren Biichern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer sozial-emotionalen Entwicklung
und liefert zahlreiche Gesprachsanldsse, gemeinsam liber Gefiihle, schwierige Situationen und Probleme zu sprechen. lhre
Biicher und Vortrage sind aber auch fiir viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit der emotionalen
Entwicklung von Kindern. Als Counselor flir Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei auch mit kunsttherapeutischen
Ansatzen. Dagmar Geisler behandelt in ihren Biichern Themen wie Trauer, psychische Krankheiten oder
Missbrauchspravention und trifft dabei immer genau den richtigen Ton. Sie zeigt zahlreiche Ansatze, diese sensibel und

leicht verstandlich aufzubereiten. Mehr (iber Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.
Pressestimmen

»Ein sehr einflihlsames Bilderbuch, das auf das kritische Thema ,Scheidung‘ behutsam und kindgerecht eingeht.“ Julia

Kiibler, leser-welt.de
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