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Lesen, kuscheln, bestärken.

Wolf Wolle verletzt sich beim Spielen mit seinen Tierfreunden, Alpaka Luzies Fell juckt auf einmal ganz schlimm und Bär

Teddy tut der Zahn ziemlich weh …

10 ermutigende Tiergeschichten zeigen, wie Kinder emotional unterstützt werden können, wenn es ihnen nicht gutgeht.

Mit dem Beistand von Freunden und Familie ist jedes Unwohlsein schnell wieder aus der Welt geschafft!

Mit praktischen Tipps zum Vorlesen

Schenkt Mut und Zuversicht

Begleitet von einer erfahrenen Therapeutin

Luzie, Teddy und viele weitere Tierprotagonisten erfahren Unterstützung von Freunden und Familie, als es ihnen nicht gut

geht.

Jeder kann vorlesen! Mit praktischen Tipps für erfahrene und unerfahrene Vorleser*innen.

Tröstet und spendet Kindern Zuversicht bei Alltagskrankheiten, schlechten Gefühlen oder kleinen Wehwehchen

Zeigt anhand positiver Beispiele, wie man Kindern in schwierigen Situationen Geborgenheit und Sicherheit gibt
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Stärkt die Eltern-Kind-Bindung

Unterstützt dabei, Sorgen zu teilen

Schafft Gesprächsanlässe zum Reflektieren von Erlebnissen und Gefühlen der Kinder

Gibt Eltern wertvolle Hilfestellung bei Alltagsproblemen: mit Tipps und zahlreichen Lösungsansätzen im Vorwort

Gemeinsames Lesen schafft kleine Ruheinseln im Alltag und fördert eine positive Eltern-Kind-Beziehung

Zeit zum Kuscheln, zum Entspannen und zur Ruhe kommen

Kirsten Vogel

Kirsten Vogel, geboren 1977, hat lange für Fernsehserien geschrieben und war Producerin der Familienserie „Der Landarzt“,

ehe sie nach der Geburt ihres zweiten Sohnes das Schreiben von Kindergeschichten für sich entdeckte. Kirsten Vogel lebt

mit ihrer Familie in Berlin. Siehe auch: www.kirstenvogel.com
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Komm zur Ruhe, lieber

Schatz!
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Träum schön, mein lieber
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