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Doch – rums! – was war das für ein kräftiger Stoß?

Plötzlich wirst du ganz ruhig. – Mensch, wie kommt das denn bloß?

Alle Furcht ist verschwunden, alle Ängste vergehen,

und die Kraft kehrt zurück, um dir beizustehen.

Nanu, was war denn das? Ein Schatten, ein Traum?

Ein Wunsch, ein Gedanke?

Ein Engel?!

Wohl kaum …

Jetzt gilt es! Jetzt kommt er, der ganz große Tag!

Dein Herz pocht so laut – du spürst jeden Schlag.

Deine Muskeln sind Pudding, dein Kopf steckt voll Stroh.

Und in deinem Bauch spielen zehn Hummeln Jojo.

Du zitterst, du bibberst, hast so weiche Knie,

dass es laut in dir schreit: Lauf weg! Schneller! Flieh!


