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Inhalt

Dieser Vorleseband mit tiber 50 kurzen Geschichten zum Thema Starksein zeigt kleinen Zuhérern, was
gegen Angst im Dunkeln hilft, wie man Nein zu Fremden sagt oder wie man Grenzen setzt.

Nur noch eine Geschichte! Kinder lieben es, vor dem Schlafengehen etwas vorgelesen zu bekommen.
Dieser Sammelband enthalt die schonsten 3-Minuten-Geschichten zum Thema Starksein.

Die Kinder in diesem Buch finden sich in Situationen wieder, in denen sie sich behaupten miissen. Sie
lernen, was gegen Angst im Dunkeln hilft, wie sie Nein zu Fremden sagen oder Grenzen setzen. Uber 50
kurze Geschichten laden zum gemeinsamen Lesen und Kuscheln ein und kénnen die kleinen Zuhérer fir
die eigenen, manchmal nicht so einfachen Alltagssituationen stark machen.
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