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Mamas Freundin Lili ist zu Besuch. Lili hat einen ganz runden, ziemlich dicken Bauch.

„Da wächst ein Baby drin!“, sagt Mama.

„War ich denn auch in deinem Bauch?“, frage ich.

„Na klar!“, sagt Mama.

„Und war dein Bauch genauso dick wie der von Lili?“

Mama lacht. „Ich glaube, mein Bauch war sogar noch etwas dicker. Du warst ja auch ein großes Baby, als

du auf die Welt gekommen bist …“

Was könnte spannender sein als die Frage nach dem eigenen Woher? Dieses Buch gibt Anlass, mit

Kindern über ein wichtiges Thema zu sprechen. Es nimmt Kinder ernst, die wissen möchten, wie das

eigentlich bei ihnen selbst war.

Dagmar Geisler, Bestsellerautorin und Expertin für Kinderentwicklung, schreibt seit über 25 Jahren

Sachbücher, die bei der emotionalen Entwicklung von Kindern helfen. Einfühlsam und kindgerecht

behandelt sie schwierige Themen wie Kinder kriegen und unterstützt so Eltern und Kinder dabei, darüber

zu reden.
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Dagmar Geisler

Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Fränkischen Schweiz und schreibt und illustriert seit

25 Jahren für Kinder und Jugendliche. Mit ihren Büchern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer

sozial-emotionalen Entwicklung und liefert zahlreiche Gesprächsanlässe, gemeinsam über Gefühle,

schwierige Situationen und Probleme zu sprechen.

Ihre Bücher und Vorträge sind aber auch für viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit

der emotionalen Entwicklung von Kindern. Als Counselor für Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei

auch mit kunsttherapeutischen Ansätzen.

Auch wenn Dagmar Geisler immer wieder sehr schwere Themen wie Trauer, Scheidung oder Missbrauch

behandelt, trifft sie immer genau den richtigen Ton und zeigt zahlreiche Ansätze, diese Phasen positiv zu

überwinden.

Mehr über Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.

Pressestimmen

„Greift typische Kindergedanken einfühlsam auf und liefert altersgerechte Antworten.“ Kinder

„Schöner kann man Kindern nicht erklären, woher sie kommen.“ kinderbuch-couch.de

„Dieses Buch hilft Eltern die richtigen Worte zu finden. Es erzählt, wie ein Baby in Mamas Bauch kommt,

wie es sich dort entwickelt und was bei der Geburt passiert. Das alles aber keineswegs verniedlichend:

Dagmar Geisler nimmt die Kinder ernst und lässt keine Frage unbeantwortet.“ Eltern family

„Dieses Buch von Dagmar Geisler für Kinder ab fünf Jahren bietet viele Gelegenheiten, selbst zu erzählen.

Christine Tragler, Der Standard
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Wie ist das mit dem Ärgern?

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

Gibt es Pflaster für die Seele?

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

Wenn ich verloren gehe

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

Weinen, lachen, wütend sein -

dafür bin ich nicht zu klein! Kein Stress mit dem Stress!

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

Mein Körper gehört mir! (Starke

Kinder, glückliche Eltern)
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Ein Nein muss manchmal sein!

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)
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