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Inhalt

+ Fördert die emotionale Entwicklung von Kindern + Wichtige Sachbücher + Durchgehend detailreich farbig

illustriert + Leicht verständliche Texte + Großformatiges Hardcover +

Jungen spielen nicht mit Puppen, Mädchen raufen nicht – dass das so nicht stimmt, zeigt dieses Buch. Es

macht Kindern Mut, so zu sein, wie sie sind. Denn das ist der Grundstein für einen selbstbewussten

Umgang mit anderen Menschen und nicht zuletzt auch mit der eigenen Sexualität.

Dieses Buch gibt einfühlsame und offene Antworten auf alle Fragen, die Kinder sich zu den Themen Jungen

und Mädchen, Männer und Frauen, Sexualität und Schwangerschaft stellen.

Dagmar Geisler, Bestsellerautorin und Expertin für Kinderentwicklung, schreibt seit über 25 Jahren

Sachbücher, die bei der emotionalen Entwicklung von Kindern helfen. Einfühlsam und kindgerecht

behandelt sie schwierige Themen wie Aufklärung und unterstützt so Eltern und Kinder dabei, darüber

zu reden.

Dagmar Geisler

Dagmar Geisler, in Hessen aufgewachsen, lebt in der Fränkischen Schweiz und schreibt und illustriert seit

25 Jahren für Kinder und Jugendliche. Mit ihren Büchern und Workshops begleitet sie Kinder auf ihrer

sozial-emotionalen Entwicklung und liefert zahlreiche Gesprächsanlässe, gemeinsam über Gefühle,

schwierige Situationen und Probleme zu sprechen.
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Ihre Bücher und Vorträge sind aber auch für viele Erwachsene eine wichtige Hilfestellung im Umgang mit

der emotionalen Entwicklung von Kindern. Als Counselor für Kunsttherapie arbeitet Dagmar Geisler dabei

auch mit kunsttherapeutischen Ansätzen.

Auch wenn Dagmar Geisler immer wieder sehr schwere Themen wie Trauer, Scheidung oder Missbrauch

behandelt, trifft sie immer genau den richtigen Ton und zeigt zahlreiche Ansätze, diese Phasen positiv zu

überwinden.

Mehr über Dagmar Geisler unter dagmar-geisler.de.

Pressestimmen

„Ein erstes Aufklärungsbuch zum Alleinlesen, aber auch zum Durchblättern mit den Eltern. Mit vielen

lustigen Zeichnungen und Comics!" Staudenmayer, tivi.de (ZDF)

„Ganz nebenbei vermitteln die Geschichten Kindern ab sieben Jahren auch das nötige Selbstvertrauen, so

zu sein, wie sie eben sind." Christine Tragler, Der Standard

„Ein schön gestaltetes und einfühlsam geschriebenes Buch, das auch vor schwierigen Themen nicht

zurückscheut und sie behutsam an Kinder heranführt. Ein gelungenes Aufklärungsbuch für Kinder im

Grundschulalter.“ Gelnhäuser Neue Zeitung
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Wie ist das mit dem Ärgern?

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

Kein Stress mit dem Stress!

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

Mein Körper gehört mir! (Starke

Kinder, glückliche Eltern)

Ein Nein muss manchmal sein!

(Starke Kinder, glückliche

Eltern)

So schaffe ich das! (Starke

Kinder, glückliche Eltern)

Wieso hab ich eigentlich

Angst? (Starke Kinder,

glückliche Eltern)
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Ich geh doch nicht mit Jedem

mit! (Starke Kinder, glückliche

Eltern)
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